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ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO: 
Licenciado en Geografía e historia y Doctor en Historia por la Universidad de Extremadura, en 
donde ejerce su actividad docente desde 1994, como profesor titular desde enero de 2003 y 
desde septiembre de 2019 como catedrático de Universidad. 
Su primera línea de investigación fue la demografía histórica regional y la historia social de la 
población durante la Edad Moderna. En esta línea ha trabajado asiduamente, pero con 
especial intensidad entre mi primer trabajo monográfico Estructura demográfica y social de una 
leyenda extremeña-, dedicado a la comarca cacereña de las Hurdes, hasta la publicación en el 
año 1999 del fruto de mi tesis doctoral, Población, familia y sociedad en la Extremadura moderna 
(1500-1860). 
La mayoría de los trabajos publicados en este período de tiempo y en los años 
inmediatamente posteriores trataron sobre problemas relacionados con la evolución de la 
historia social de la población desde una perspectiva social, de rigurosa formación 
cuantitativa, aunque metodológicamente orientados a favorecer la innovación y las nuevas 
perspectivas frente a esquemas excesivamente rígidos. En el año 2003 se publicó su primer 
trabajo de síntesis en torno al problema de las migraciones interiores en España, sobre la base 
del estudio de las migraciones modernas de medio y corto recorrido, pero aportando una 
metodología renovada para el estudio automatizado de las procedencias de sus 
protagonistas, y sus relaciones con el resto de las variables sociodemográficas. Era el 
resultado de tres años de investigación sobre los procesos migratorios a los que había 
conducido la explicación del recorrido de la población y las estructuras familiares a largo plazo 
en la España moderna, advirtiendo la relativa movilidad con la que se comportaban 
comunidades campesinas definidas básicamente como estáticas. 
Estos trabajos y la formación histórico-demográfica y social previa, alumbraron una hipótesis 
que ha servido de punto de inflexión en su desarrollo como historiador. A lo largo del año 
2009 desarrolló como IP un estudio sobre el impacto de las migraciones en una muestra de 
localidades extremeñas con el objetivo de comprender los modos con los que la migración 
podía ser usada por las comunidades como una herramienta de reconstrucción social. A partir 
de ese trabajo, en 2010 orienta sus investigaciones al estudio de la comunidad -esencialmente 
rural- y los elementos que la configuran: el peso de la tradición; la identidad colectiva; las 
resistencias al cambio y sus modos de adecuación y adaptación a situaciones cambiantes. El 
concepto de crisis, entendido como cambio, me facilitó el contacto, desde 2014, con un ámbito 
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de reflexión nuevo, en el que intento comprender la complejidad de la sociedad rural 
moderna, en especial en zonas de cambio lento, cuyo tránsito a la sociedad contemporánea 
reviste caracteres propios. 
La emergencia de actitudes individualistas y su análisis están en la base para comprobar la 
hipótesis de que el fundamento de todos los individualismos se da primero y básicamente en 
el interior de las familias, donde se origina el cambio en estas sociedades de transformación 
tardía. Mis trabajos más recientes, en colaboración con señalados modernistas españoles y 
europeos, (Migraciones y movilidad social en la Época Moderna, Oporto, 2018; Jóvenes y juventud 
en los espacios ibéricos durante el Antiguo Régimen, Lisboa, 2019; Las segundas nupcias en la Edad 
Moderna, Madrid, 2020), se dirigen en esa dirección, un campo de estudio que puede ayudar 
a generar un debate en torno a la complejidad de la sociedad moderna. 
En los últimos años, las líneas de investigación se han reforzado en torno a los problemas 
civilizatorios y el papel de la juventud y los actores sociales en el complejo de cambios 
experimentados por la sociedad española desde mediados del siglo XVIII. Estos trabajos 
aparecen recogidos en las principales bases de datos de referencia en la disciplina (índice H 
9; índice H10, 9. 21/03/2024)) 
 
 
ACTIVIDAD DOCENTE: 
Profesor coordinador de las asignaturas Historia Moderna de España, de tercer curso del 
grado de Historia y patrimonio histórico impartido en la  Universidad de Extremadura; 
profesor coordinador de la asignatura de segundo curso del mismo grado , Historia Moderna 
Universal. 
A lo largo de los años ha impartido asignaturas de varios master y actualmente es coordinador 
del programa de doctorado en Patrimonio Histórico de la Uex. 
 
 
ACTIVIDADES DE LIDERAZGO (PARA CU): 
Desde 2010 es Investigador principal de proyectos de investigación nacionales (convocatorias 
competitivas de 2010, 2013, 2017 y 2020) en los que dirige un equipo de investigación -
coordinado hasta 2020) compuesto por investigadores procedentes de las universidades de 
Valladolid, Salamanca, Málaga, Oviedo, León, Extremadura, Murcia, Lisboa y Minho. 
 
En la actualidad en coordinador del grupo de investigación histórica GEHSOMP, grupo 
catalogado por la junta de Extremadura cuyo ámbito de estudio es la historia social moderna 
en el contexto de la Península ibérica. Este grupo cuenta con una trayectoria de más de un 
decenio de siglo de financiación continua, lo que le ha permitido desarrollar una tarea 
ininterrumpida de congresos y seminarios relacionados con la materia. mencionada 
 
Ha sido director de cuatro tesis doctorales y dirige en la actualidad una tesis más, de próxima 
defensa. El número de trabajos fin de estudios defendidos bajo su dirección supera la 
veintena. 
 
Además, participa como evaluador de proyectos de investigación en instituciones nacionales 
(ANEP) y regionales (Castilla la Mancha, Extremadura, Castilla y León) 
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Finalmente, ha formado parte de comisiones de contratación de profesores en plazas 
vinculadas con la Historia moderna. 

 
OTROS MÉRITOS: 
En el ámbito editorial, forma parte del consejo de la editorial Trea y es evaluador habitual de 
las principales revistas en el ámbito de la historia moderna. En este terreno, el de la 
participación en la edición, actualmente es editor de la revista de Demografía Histórica. 
 
Finalmente, forma parte de las principales asociaciones y fundaciones profesionales 
vinculadas con los estudios de la historia social y la historia moderna. 


