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FECHA: 20/01/2024 
 
NOMBRE Y APELLIDOS: Pilar Flores Cubos 
 
CUERPO: Catedrática de Universidad 
 
UNIVERSIDAD O CENTRO: Universidad de Almería 
 
RAMA DE CONOCIMIENTO: Psicología 
 
ÁREA DE CONOCIMIENTO: Psicología Básica  
 
SEXENIOS (RD 1086/89):  
 
5 sexenios de investigación (fecha del último: 2018)  
1 sexenio de transferencia de investigación (2004-2018) 
 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO: 
 
Pilar Flores es desde 2010 Catedrática de Psicología en la Universidad de Almería y 
experta en investigación traslacional sobre los trastornos del espectro impulsivo 
compulsivo. Reúne en su haber más de 120 artículos de investigación nacionales e 
internacionales, más de 20 proyectos de investigación subvencionados y más de 10 Tesis 
Doctorales dirigidas. Es miembro de comités nacionales e internacionales de evaluación 
de la investigación, la docencia y la transferencia de conocimiento. En el ámbito de la 
transferencia es socia fundadora y directora de la Empresa de Base tecnológica, Centro 
de Neurorrehabilitación y Autonomía, Imparables. En la actualidad dirige el trabajo de 
11 profesionales en el instituto Imparables y es responsable del trabajo de investigación 
de 5 investigadores pre y postdoctorales.  
 
Entre sus avances científicos destaca un servicio de intervención con neuromodulación, 
pionero en España, que está mejorando la vida de pacientes con daño cerebral y dolor 
crónico, aliviando su dolor y fatiga, y mejorando su espasticidad y movilidad. Además, 
junto con la Unidad de de ictus del Hospital Universitario Torrecárdenas de Almería, 
está llevando a cabo un ensayo clínico con la técnica de neuromodulación para mejorar 
el síndrome disejecutvo en pacientes con ictus agudo. A la vez, Pilar Flores 
desarrollando una línea de investigación financiada por el Ministerio de Ciencia e 
Innovación, en el que participan la Universidad de Almería en colaboración con el 
departamento de psiquiatría del Hospital Universitario Torrecárdenas, con el objetivo 
de redefinir el diagnóstico del fenotipo impulsivo-compulsivo de los pacientes con 
trastorno por déficit de atención con hiperactividad y los pacientes con trastorno 
obsesivo compulsivo y buscar nuevos perfiles funcionales que agrupen pacientes más 
similares y, por tanto, guíen la intervención de forma más precisa. El objetivo último es 
mejorar el diagnóstico y la intervención en los pacientes con problemas de salud mental 
cuya heterogeneidad y presencia de comorbilidades impiden una intervención precisa.  
 
 



 
 

 

 
 
 

CURRÍCULUM ABREVIADO 

 
ACTIVIDAD DOCENTE: 
 
Profesora desde 1993 hasta la actualidad de la asignatura Aprendizaje y Motivación del 
grado de Psicología en la Universidad de Almería.  
 
Profesora en el Máster Oficial Interuniversitario en Ciencias del Sistema Nervioso 
(Universidad Rovira i Virgili y Universidad de Almería). 
 
ACTIVIDADES DE LIDERAZGO (PARA CU): 
 
Investigadora Principal de más de 20 proyectos de Investigación subvencionados.  
 
Directora de la Oficina de Transferencia de Resultados de Investigación de la 
Universidad de Almería (2005-2008)  
 
Fundadora y directora de la Empresa de Base Tecnológica “Centro de 
Neurorrehabilitación y Autonomía, Imparables” (2010-actualidad)  
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
 
 
OTROS MÉRITOS: 
 
Pilar Flores ha sido reconocida en 2017 como “Mujer Genial” por la plataforma Nosotras 
compuesta por asociaciones que buscan impulsar el espíritu emprendedor y creativo 
de la mujer, a través de la investigación, el fomento de las artes y la acción solidaria. 
En 2021 obtuvo el premio del Consejo Social de la Universidad de Almería por su 
contribución al desarrollo social, cultural y económico de la provincia de Almería, y en 
ese mismo año fue premiada por la subdelegación del gobierno en Almería por su 
carrera profesional e investigadora mejorando la vida de las personas con daño cerebral 
y trastornos del neurodesarrollo. Por último, también 2021, Pilar consiguió el premio 
Hélice ANECA a la calidad académica.  
 
 


