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ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO: 
 

Doctora en Psicología por la Universidad de Murcia. Con más de 34 años de experiencia en 
docencia e investigación en el ámbito de la Psicometría y la Metodología de las Ciencias del 
Comportamiento. Las principales áreas de investigación en las que me he centrado son el 
funcionamiento diferencial de los ítems (DIF), la teoría de respuesta al ítem (IRT), la 
adaptación transcultural de pruebas y el desarrollo de tests y cuestionarios. Mi trabajo ha 
incluido la detección del DIF mediante el análisis de regresión logística, la medición del 
tamaño del efecto en la identificación del DIF y las técnicas DIF-IRT. Otros trabajos se centran 
en la adaptación transcultural de escalas de ansiedad social y dificultades interpersonales 
para adolescentes, y en el desarrollo de nuevos instrumentos en psicología de la salud. He 
trabajado como miembro de un equipo de investigación en 20 ocasiones (subvenciones 
totales aproximadas: 900.000 €) y como investigador principal en 2 proyectos de 
investigación (subvenciones totales: 42.400 €). He participado y coordinado 11 contratos con 
las administraciones públicas. He realizado diferentes estancias de investigación en 
Universiteit van Amsterdam, University of Oregon y University of Massachusetts. He 
supervisado un total de 19 tesis doctorales. 
 
En cuanto a publicaciones, he publicado más de 150 artículos en revistas científicas (101 de 
ellos en JCR); dos libros y quince capítulos de libros. Índice h: 24 (Web of Science); índice h: 
48 (Google Scholar); índice h desde 2021: 26 (Google Scholar).  
 
He realizado alrededor de 136 contribuciones en congresos internacionales y 100 en 
congresos nacionales; además, he coordinado nueve simposios y una mesa redonda. 
 
Publicaciones más relevantes últimos 10 años (2015-2025) 
 

Martín-Ordiales, N., Hidalgo, M.D., Martín, M.P., & Barrios, M. (2025). The Illness Management 
and Recovery Scale: Adaptation and validation study of the Spanish version. Evaluation & the 
Health Professions. Under review. 
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Berrío, A.I.; Sampietro, H.M., Barrios, M., Hidalgo, M.D., Martín-Ordiales, N. & Guilera, G. 
(2025).The Dispositional Hope Scale in Spanish-speaking users of mental health services: 
validation and normative data. BMC Psychology 
 
Miralles, P., Godoy, C. & Hidalgo, M.D. (09 Sep 2025) Assessing interparental conflict and 
impact on relationships: Spanish Validation of the Baker Strategies Questionnaire, Marriage 
& Family Review. https://doi.org/10.1080/01494929.2025.2456276 
 
Finch, W. H., Hidalgo Montesinos, M. D., French, B. F., & Hernandez-Finch, M. (2025). 
Differential Item Functioning Effect Size Use for Validity Information. Educational and 
Psychological Measurement, 85(2), 258-276. https://doi.org/10.1177/00131644241293694  
 
Abdelhamid, G., Hidalgo, M.D. & Gómez-Benito (2024). Partitioning dichotomous items using 
Mokken scale analysis and exploratory graph analysis: A Monte Carlo simulation.  
Methodology, 20(3), 187-217. 
 
Martínez-Hernández, I., Olmos-Soria, M., Fonseca-Pedrero, E., Hidalgo, M. D., & Valero-
García, A. V. (2024). Psychometric properties of the Spanish version of the parental feeding 
style questionnaire. Psicothema, 36(2), 184-194. 
 
Guilera, G., López-Martínez, M.D., Barrios, M., Hidalgo, M.D., Steel, P. & Gómez-Benito, J. 
(2024). Spanish Validation of the Pure Procrastination Scale (PPS): Dimensional structure, 
internal consistency, temporal stability, gender invariance, and relationships with personality 
and satisfaction with life. Frontiers in Psychology. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1268855 
 
Jódar, R., Martín, P., Hidalgo, M.D. & Martínez, J.P. (2022) Percepción del estilo parental y 
calidad de vida relacionada con la salud entre adolescentes. Perceived parenting style and 
Quality of Life Related to Health among adolescents. Revista Española de Pedagogía, 80 (283), 
559-582.  
 
Martín-Ordiales, N., Martín, P., Martínez, N.L., Hidalgo, M.D. (2022). Variables involved in the 
intergenerational transmission of attachment style: A systematic review. Revista de Psicología 
Clínica con Niños y Adolescentes, 9 (1), 1-9. 
 
Rosen, A.O., Holmes, A.L., Balluerka, N., Hidalgo, M.D., Gorostiaga, A., Gómez-Benito, J., & 
Huedo-Medina, T.B. (2022) Is Social Media a New Type of Social Support? Social Media Use 
in Spain during the COVID-19 Pandemic: A Mixed Methods Study. International Journal of 
Environmental Research and Public Health, 19, 3952 (1-20).  
 
Hernández, A., Hidalgo, M.D., Muñiz, J., & Fernández-Hermida, J.R. (2021). Diferencias de 
opinión sobre el uso de los test: su relación con la edad, el género y el sector laboral. Papeles 
del Psicólogo, 42(2), 94-104.  
 
Hernández, A., Hidalgo, M.D., Hambleton, R.K. & Gómez-Benito, J. (2020). Operationalizing 
the ITC guidelines for test adaptation: A criterion checklist. Psicothema, 32 (3), 390-398.  
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Barrios, M., Guilera, G., Hidalgo, M.D., Cheung, E.C.F., Chan, R.C.K. & Gómez-Benito, J. (2019). 
The most commonly used instruments in schizophrenia: What are they measuring? European 
Psychologist, Advance online publication. https://doi.org/10.1027/1016-9040/a000386  
 
Hidalgo, M.D. & Hernández, A. (2019). Sexta Evaluación de test editados en España: 
Resultados e Impacto del Modelo en Docentes y Editoriales. Papeles del Psicólogo, 40(1), 21-
30.  
 
Gómez-Benito, J., Sireci, S., Padilla, J.L., Hidalgo, M.D., & Benitez, I. (2018). Differential Item 
Functioning: Beyond validity evidence based on internal structure. Psicothema, 30 (1), 104-
109. 
 
Hernández-Sánchez, S., Arías, J.L, Alakhadar, Y., Hidalgo, M.D., & Poveda, E.J. (2018). Cross-
cultural adaptation of the Victorian Institute of Sports Assessment-Achilles (VISA-A) 
questionnaire for Spanish athletes with Achilles tendinopathy. Journal of Orthopaedic & Sports 
Physical Therapy, 48 (2), 111-120.   
 
Ullrich-French, S., González, J. & Hidalgo, M.D. (2017). Validity Evidence for the adaptation of 
the State Mindfulness Scale for Physical Activity (SMS-PA) in Spanish youth. Psicothema, 29 
(1), 119-125. 
 
Gómez-Benito, J., Guilera, G., Barrios, M. T., Rojo, E., Pino, O., Gorostiaga, A., Balluerka, N., 
Hidalgo, M.D., Padilla, J.L., Benítez, I. & Selb, M. (2018). Beyond diagnosis: the Core Sets for 
persons with schizophrenia based on the World Health Organization’s International 
Classification of Functioning, Disability and Health. Disability and Rehabilitation, 40:23, 2756-
2766. doi: 10.1080/09638288.2017.1356384.   
 
Bermejo, R., Parra-Hidalgo, P., Oliver-Roig, A., Hidalgo, M.D., Arellano-Morata, C. & García-de-
León-González, R. (2016). Development and Assesment of a Questionnaire to Study 
Protection, Promotion and Support of Breastfeeding. JOGNN-Journal of Obstetric, Gynecologic 
& Neonatal Nursing. 1-14. http://dx.doi.org/10.1016/j.jogn.2015.12.002   
 
Lagos-San Martín, N., García-Fernández, J.M., Inglés, C.J. , Hidalgo, M.D., Torregrosa, M.S. y 
Gómez-Núñez, M.I. (2016). Self-Description Questionnaire II (Short Version): Evidencia de 
fiabilidad y validez en una muestra de adolescentes chilenos. Revista Latinoamericana de 
Psicología , 48, 69-79. 
 
Hernandez-Sanchez, S., Abat F., Hidalgo MD, Cuesta-Vargas A., Segarra, V., Gómez-Conesa, 
A., Sanchez-Ibañez JM. (2016). Confirmatory factor analysis of the VISA-P scale and 
measurement invariance across sexes in Spanish athletes with patellar thendinophaty. 
Journal of Sport and Health Science. 1-7, http://dx.doi.org/doi:10.1016/j.jshs.2016.01.020  
 
Galindo-Garre, F., Hidalgo, M.D., Guilera, G., Pino, O., Rojo, E. & Gómez-Benito, J. (2014).  
Modelling the World Health Organization Disability Assessment Schedule II using 
nonparametric item response models.  International Journal of Methods in Psychiatric 
Research.  
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Hernández, S., Hidalgo, M.D. & Gómez-Conesa, A. (2014). Responsiveness of the VISA-P Scale 
for Patellar Thendinopathy in Athletes. British Journal of Sports Medicine, 48:6, 453-457.   
 
Hidalgo, M.D., Gómez-Benito, J. & Zumbo, B. (2014). Logistic Regression Analysis for 
Differential Item Functioning Detection: Efficacy of R-square and Odds-Ratio effect size 
statistics.  Educational and Psychological Measurement, 74 (6), 927-949.   
 

 
ACTIVIDAD DOCENTE: 
 

Puestos docentes desempeñados: 
 
Categoría: Becario de Formación de Personal Docente e Investigador  
Departamento: Metodología y Análisis del Comportamiento  
Centro: Facultad de Filosofía, Psicología y Ciencias de la Educación. Universidad de Murcia               
Dedicación: Tiempo completo 
Actividad: Formación e Investigación.  Periodo: 1-1-1990 a 30-9-1991 
 
Categoría: Ayudante de Escuela Universitaria  
Departamento: Metodología y Análisis del Comportamiento 
Centro: Escuela Universitaria de Trabajo Social. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 1-10-199 a 30-9-1993 
 
Categoría: Ayudante de Facultad (Primer Periodo) 
Departamento: Metodología y Análisis del Comportamiento 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 1-10-1993 a 30-9-1995 
 
Categoría: Profesora Asociada 
Departamento: Psicología Básica y Metodología 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 1-10-1995 a 31-10-1995 
 
Categoría: Ayudante de Facultad (Segundo Periodo) 
Departamento: Psicología Básica y Metodología 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 1-11-1995 a 31-5-1998 
 
Categoría: Profesora Titular Interina de Universidad 
Departamento: Psicología Básica y Metodología 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 1-6-1998 a 10-7-1998 
 
Categoría: Profesora Titular de Universidad 
Departamento: Psicología Básica y Metodología 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Periodo: 10-7-98  a 9-8-2008 
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Categoría: Catedrática de Universidad 
Área de Conocimiento: Metodología de las Ciencias del Comportamiento 
Departamento: Psicología Básica y Metodología 
Centro: Facultad de Psicología. Universidad de Murcia 
Dedicación: Tiempo completo Fecha de inicio: 10-8-2008 (Publicado en BOE: 9-8-2008, 
continuando en la actualidad en el desempeño de dicho cargo) 
 
He impartido docencia en asignaturas de Licenciatura, Diplomatura, Grado, Máster y 
Doctorado. He participado y coordinado 16 proyectos de innovación docente relativos a 
metodologia de aprendizaje basado en problemas, gamificación, aprendizaje móvil (M-
Learning) entre otros. Primer premio de Innovación Educativa de la Universidad de Murcia 
(2009), al proyecto titulado “Una experiencia de Innovación Educativa: La metodología del 
aprendizaje basado en problemas (ABP) en una asignatura de libre configuración de la 
Licenciatura de Psicología” realizado durante el curso 2007-08. 
 
 
Publicaciones docentes  
 
Gómez-Benito, J. e Hidalgo, M.D. (2002). Prácticas de Psicometría: Modelos de Respuesta al 
Item dicotómicos. Documento no publicado. 

 
Hidalgo, M.D. y López-Pina, J.A. (2003). Cuaderno de Prácticas de Psicometría. Murcia: DM 
Colección Texto-Guía. ICE-Universidad de Murcia. ISBN: 84-8425-305-8. 

 
Hidalgo, M.D. y Gómez-Benito, J. (2006). Modelos de Respuesta al Ítem: Prácticas con BILOG. 
ICE-Universidad de Murcia. 

 
García-Sevilla, J., Romero, A., Bermejo, F., Pedraja, M.J., Pérez, M.A., Sáez, C., Hidalgo, M.D., 
Martín, M.P. y González, F. (2008). Una experiencia de Innovación Educativa: La Metodología 
de “Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en asignaturas optativas de Psicología (pp. 75-
95). En P. Arnaiz, L. Hernández y M.P. García-Sanz (Coords.). Experiencias de Innovación 
Educativa en la Universidad de Murcia. EDITUM, Ediciones de la Universidad de Murcia: Murcia. 
ISBN: 978-84-8371-767-7. 

 
García-Sevilla, J., Hidalgo, M.D., Martín, P., Sáez, C., Romero, A., Bermejo, F., Pedraja, M.J., 
Pérez, M.A. y González, F. (2008). El Aprendizaje Basado en Problemas aplicado como 
metodología parcial en el contexto de una asignatura o de una Licenciatura (pp.151-170). En 
J. García-Sevilla (Coord). Aprendizaje Basado en Problemas. Editum Aprender, Ediciones de la 
Universidad de Murcia.   

 
Carrillo Verdejo, M.E., Brito de la Nuez, A., Campoy Menéndez, G., Fuentes Melero, L.J., García 
Sevilla, J., Hidalgo Montesinos, M.D., Jara Vera, P., López García, J.J., Marín Martínez, F., 
Martínez Sánchez, F., Millán Jiménez, A., Ordoñana Marín, J.R., Pedraja Linares, M.J., Pérez 
López, J. y Romero Medina, A. (2009). Desarrollo de actividades conjuntas y coordinadas, 
docentes y de información y orientación, en primer curso completo de Licenciado en 
Psicología, acordes con la convergencia al EEES. En P. Arnáiz Sánchez, L. Hernández Abenza 
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y M.P. García Sanz (Comps.), Experiencias de innovación educativa en la Universidad de 
Murcia (pp. 307-346). Murcia: Edit.um, Ediciones de la Universidad de Murcia. ISBN: 978-84-
8371-852-0. 

 
González Javier, F., Carrillo Verdejo, M.E., García Sevilla, J., Romero Medina, A., Pedraja 
Linares, M.J., Martín Chaparro, P., Pérez Sánchez, M.A., Hidalgo Montesinos, M.D., Díaz 
Herrero, A., Godoy Fernández, C., Bermejo Bravo, F., García Montalvo, C., Fernández Ros, E., 
Peñaranda Ortega, M. (2010). Evaluación de la aplicación de la metodología “Aprendizaje 
Basado en Problemas” (ABP) en la asignatura “Análisis de Problemas y Casos en Psicología” 
(APCP). En P. Arnáiz Sánchez, L. Hernández Abenza y M.P. García Sanz (Comps.), Experiencias 
de innovación educativa en la Universidad de Murcia (2009) (pp. 41-61). Murcia: Edit.um, 
Ediciones de la Universidad de Murcia. ISBN: 978-84-8371-319-8. 

 
Hidalgo Montesinos, M.D., Romero Medina, A., González Javier, F., Carrillo Verdejo, E., 
Pedraja, M.J., García Sevilla, J. y Pérez Sánchez, M.A. (2011). Propiedades psicométricas de la 
versión adaptada del R-SPQ-2F en una muestra de estudiantes de educación superior. En J.J. 
Maquilón Sánchez, F. Hernández Pina y T. Izquierdo Rus (Coords.), Desarrollo profesional y 
práctica educativa del profesorado (pp. 345-354). Murcia: Universidad de Murcia, Servicio de 
Publicaciones. ISBN: 978-84-694-2844-3. En http://congresos.um.es/cifop/cifop2010 

 
Reconocimiento de seis tramos por méritos de Experiencia Docente (Seis Quinquenios) por 
la Universidad de Murcia. 
 

 
ACTIVIDADES DE LIDERAZGO (PARA CU): 

 
He sido la investigadora principal de proyectos de investigación y de contratos con 
administraciones públicas; he dirigido 19 tesis doctorales y actualmente estoy dirigiendo un 
total de tres tesis.  A su vez, he formado parte y presidido numerosos  tribunales de Tesis 
Doctorales. Soy miembro de diferentes comités editoriales de revistas científicas, como 
Psicothema, Psicológica: International Journal of Methodology and Experimental Psychology, 
Psicología Educativa, Avances en Medición, Ciencias Psicológicas, Papeles del Psicólogo e 
International Journal of Testing. Soy editora asociada de la revista Clínica y Salud.  Presidenta 
del Award Committee de la International Test Commission. He sido Presidenta de la 
Asociación Española de Metodología de las Ciencias del Comportamiento (AEMCCO) desde 
julio de 2019 hasta 2023, miembro del Comité Ejecutivo de la European Association of 
Methodology (EAM) en el periodo de 2021 hasta 2023. He formado parte del equipo directivo 
de la Escuela Internacional de Doctorado de la Universidad de la Murcia, en calidad de 
Secretaria de la misma.  
 

 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
Mi desempeño profesional se ha desarrollado en el contexto académico universitario como 
Personal Docente e Investigador (PDI) en la Universidad de Murcia.  
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OTROS MÉRITOS: 
 
Decana de la Facultad de Psicología y Logopedia de la Universidad de Murcia (desde 2023 
hasta la actualidad). Secretaria del Departamento de Psicología Básica y Metodología de la 
Universidad de Murcia (1992-1995), Secretaria de la Facultad de Psicología de la Universidad 
de Murcia (1999-2001), Vicedecana de Innovación Educativa y Docencia de la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Murcia (2003-2007), Vicedecana de Innovación Educativa y 
Calidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de Murcia (2007-2010), Coordinadora 
de Estudios de Grado y Posgrado de la Universidad de Murcia adjunta al Vicerrectorado de 
Estudios de la Universidad de Murcia (2010-2014), Miembro del Comité Estratégico de la 
Universidad de Murcia. Plan Estratégico Institucional 2007-2012, Coordinador del Programa 
Oficial de Posgrado en Psicología de la Universidad de Murcia (2008-2010), Miembro del 
Comité Doctoral de la Facultad de Psicología de la Universidad de Murcia (desde 2009), 
Miembro de la Comisión de Calidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de Murcia 
(desde 2011), miembro del Claustro de la Universidad de Murcia (2010-2022), miembro electo 
del Consejo de Gobierno de la Universidad de Murcia (2014- 2022). Miembro de la Comisión 
Nacional de Evaluación de la Actividad Investigadora (CNEAI) Comité Campo 7.1 (diciembre 
2018-diciembre 2019; diciembre 2019-enero 2021). Miembro expertos asesores CNEAI Comité 
Campo 7.1 (2021, 2022, 2023) Evaluadora de Proyectos de Investigación a propuesta de la 
Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP) dependiente de la Comisión 
Interministerial de Ciencia y Tecnología: Años 2002, 2003, 2005, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 
2013, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021. Evaluadora Becas Ramón y Cajal y Juan de la Cierva. 2020. 
Evaluadora de Proyectos a propuesta de la Agència de Gestió d'Ajuts' Universitaris i de Recerca 
(AGAUR) de la Generalitat de Cataluña: Años 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2017. Evaluadora 
de Proyectos de Investigación a propuesta de la Agencia Nacional de Promoción Científica y 
Tecnológica de Argentina (ANPCyT): Año 2005. Miembro del panel de evaluadores de Ayudas 
de Investigación Biomédica en Andalucía Convocatoria 2014, 2016. Evaluadora de Proyectos 
de Investigación de la Agencia Andaluza (2019, 2020, 2025). Evaluadora de Proyectos UPV/EHU 
(Universidad-Empresa) a través de UNIBASQ. (2020-2021). Agencia Vasca (UNIBASQ) 
Evaluadora para la Acreditación del profesorado (2016, 2017, 2018, 2019). Presidenta de la 
Comisión de Rama de Ciencias Sociales Acreditación del profesorado Agencia Vasca Calidad 
junio 2017-septiembre 2019. Presidenta de la Comisión de Rama de Ciencias Sociales 
Complementos Agencia Vasca Calidad 2019-2021, 2020-2021, 2021-2022.  
 
Comités Científicos 
 
Miembro del Comité Científico del III Congreso de Metodología de Encuestas. Granada, 15- 17 
de Septiembre de 2004. Miembro del Comité Científico del III Congreso Nacional de Psicología. 
Oviedo 2 al 7 de julio de 2017. Miembro del Comité Científico del IV Congreso Nacional de 
Psicología. Vitoria Julio 2019. Miembro del Comité Científico del V Congreso Nacional de 
Psicología e International Symposium on Public Health Psychology. Online (9 al 11 de julio de 
2021). Miembro del Comité Científico 9th European Congress of Methodology (EAM 2020 
VIRTUAL PHASE). Valencia 2020. Miembro del Comité Científico 9th European Congress of 
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Methodology (EAM 2021). Valencia 2021. 21, 22 y 23 de julio. Miembro del Comité Científico 
del XIX Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la Salud (a celebrar en 2026). 
 
He sido revisora de trabajos en diferentes revistas científicas (p.ej. Applied Psychological 
Measurement, Methodology, International Journal of Testing, Quality of Life Research, 
Psychiatric Research, Spanish Journal of Psychology, Psicothema, Journal of Clinical 
Epidemiology, Journal of Personality Assessment, Child Care, Health and Development, 
Educational Assessment, Journal of Educational and Behavioral Sciences, European Journal of 
Psychological Assessment, Psychological Reports, Structural Equation Modeling, etc.) 

 
 

 


