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FECHA: 12 de febrero de 2025 
 
NOMBRE Y APELLIDOS: RAQUEL FIDALGO REDONDO 
 
CUERPO: CATEDRÁTICA DE UNIVERSIDAD 
 
UNIVERSIDAD DE LEÓN 
 
RAMA DE CONOCIMIENTO: CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO 
 
ÁREA DE CONOCIMIENTO: PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN 
 
SEXENIOS (RD 1086/89): 3 SEXENIOS DE INVESTIGACIÓN (último 2016-2021) 
 
 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO: 
1.1 Proyectos y contratos de investigación y de transferencia e intercambio del 
conocimiento 
Su línea de investigación gira en torno a la mejora de la competencia escrita del alumnado y/o 
la prevención de sus dificultades del aprendizaje, a partir de enfoques instruccionales 
focalizados bien en la automatización de los procesos de bajo nivel cognitivo de la escritura, 
procesos de transcripción; y/o en el dominio metacognitivo y autorregulado de los procesos 
de alto nivel cognitivo de la escritura, a través de la instrucción estratégica y autorregulada en 
composición escrita y su análisis componencial. Así mismo, se ha especializado en la 
evaluación de variables moduladoras de la composición escrita, analizando los cambios en 
relación a la edad o el papel que diferentes variables y/o procesos juegan en el logro de la 
calidad textual, tales como la autoeficacia, el conocimiento metacognitivo, las habilidades de 
autorregulación, de planificación y de revisión textual, o el propio proceso de escritura, 
estudiado a través de medidas de evaluación on-line, en torno a los últimos avances 
tecnológicos en el ámbito de estudio.  
En dicha línea de investigación ha participado en 5 proyectos internacionales financiados por 
European Cooperation in Science and Technology (2 proyectos), Ministério da Ciência e 
Tecnologia, Portugal (2 proyectos), Agencia Nacional de Innovación e Investigación, Uruguay 
(1 proyecto); ha dirigido 5 proyectos nacionales financiados por el MINECO (3 proyectos) o la 
Fundación BBVA (1 proyecto) y el Ministerio de Educación (1 proyecto). Así mismo ha 
participado como investigadora colaboradora a tiempo completo, en 11 proyectos de 
investigación competitivos a nivel nacional del MINECO (5 proyectos), Junta de Castilla y León 
(4 proyectos) y Diputación de León (2 proyectos). 
 
1.2 Resultados y difusión de la actividad investigadora y de transferencia e 
intercambio del conocimiento 
 
Entre sus publicaciones vinculados a su línea de especialización, destacan 26 artículos 
publicados en revistas indexadas en el JCR, de los cuales 17 lo están en revistas de alto impacto 
indexadas en Q1 o Q2, si bien cuenta con un mayor número de artículos adicionales 
publicados en revistas de prestigio indexadas en otros catálogos de índice de impacto como 
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el SJR (Scimago Journal & Country Rank)- Scopus, IN-RECS Psicología/Educación, de sello de 
calidad de la FECYT o dianet metrics.  
Destacar entre ellos:  

Arrimada, M., Torrance, M., & Fidalgo, R. (2022). Response to Intervention in first-grade 
writing instruction: a large-scale feasibility study. Reading and Writing, 35, 943–969. 
https://doi.org/10.1007/s11145-021-10211-z  (JCR/Q2) 

López, P., Torrance, M., Rijlaarsdam, G., & Fidalgo, R. (2021). Evaluating effects of different 
forms of revision instruction in upper-primary students. Reading & Writing. 
https://doi.org/10.1007/s11145-021-10156-3  (JCR/Q2) 

López, P., Torrance, M., & Fidalgo, R. (2019). The online management of writing processes 
and their contribution to text quality in upper-primary students. Psicothema, 31(3), 311-
318. doi:10.7334/psicothema2018.326 (JCR/Q1) 

Arrimada, M., Torrance, M., & Fidalgo, R. (2019). Effects of teaching planning strategies to 
first-grade writers. British Journal of Educational Psychology, 89(4), 670-688. 
https://doi.org/10.1111/bjep.12251  (JCR/Q2)  

Torrance, M., Nottbusch, G., Alves, R. A. … Wengelin, Å (2018) (Position 8/14). Timed written 
picture naming in 14 European languages. Behavior Research Methods, 50(2), 744–758.  
https://doi.org/10.3758/s13428-017-0902-x (JCR/Q1) 

Arrimada, M., Torrance, M., & Fidalgo, R. (2018). Supporting first-grade writers who fail to 
learn: multiple single-case evaluation of a Response to Intervention approach. Reading 
and Writing, 31(4), 865-891. https://doi.org/10.1007/s11145-018-9817-x  (JCR/Q2) 

Alves, R. A., Limpo, T., Fidalgo, R., Carvalhais, L., Pereira, L. A., & Castro, S. L. (2016). The impact 
of promoting transcription on early text production: Effects on bursts and pauses, levels 
of written language, and writing performance. Journal of Educational Psychology, 108, 
665-679.   https://doi.org/10.1037/edu0000089 (JCR/Q1) 

Fidalgo, R., Torrance, M., Rijlaarsdam, G., van den Bergh, H., & Álvarez, M.L. (2015). Strategy-
focused writing instruction: Just observing and reflecting on a model benefits 6th grade 
students. Contemporary Educational Psychology, 41, 37-50. DOI 
http://dx.doi.org/10.1016/j.cedpsych.2014.11.004 (JCR/Q1) 

Torrance, M., Fidalgo, R., & Robledo, P. (2015). Do sixth grade writers need process 
strategies? British Journal of Educational Psychology, 85(1), 91–112. 
https://doi.org/10.1111/bjep.12065  (JCR/Q2) 

Limpo, T., Alves, R. A., & Fidalgo, R. (2014). Childrens’ high level writing skills: Development of 
planning and revising and their contribution to writing quality. British Journal of 
Educational Psychology, 84(2), 177-193  https://doi.org/10.1111/bjep.12020 (JCR/Q2) 

Fidalgo, R., Torrance, M., & García, J. N. (2008). The long term effects of strategy-focussed 
writing instruction for grade six students. Contemporary Educational Psychology, 33, 
672-693 

Torrance, M., Fidalgo, R., & García, J. N. (2007). The teachability and efectiveness of cognitive 
self-regulation in sixth grade writers. Learning and Instruction, 17, 265-285 

 
Ha actuado como Editora de 6 manuales publicados por Editoriales de prestigio 
internacionales (Brill Editions) y Nacionales (Pirámide, Davinci Continental, Editorial 
Académica Española). Cuenta con más de 80 capítulos de libros publicados en Editoriales 
internacionales (Brill, Nova Science, Routter, etc) o Nacionales (Pirámide, Davinci Continental, 
Aljibe) y en proceedings. Ha participado en más de 150 congresos internacionales, e impartido 
lectures and workshops en conferencias internacionales de Prestigio y Research Schools del 

https://doi.org/10.1007/s11145-021-10211-z
https://doi.org/10.1007/s11145-021-10156-3
https://doi.org/10.1111/bjep.12251
https://doi.org/10.3758/s13428-017-0902-x
https://doi.org/10.1007/s11145-018-9817-x
https://doi.org/10.1037/edu0000089
http://dx.doi.org/10.1016/j.cedpsych.2014.11.004
https://doi.org/10.1111/bjep.12065
https://doi.org/10.1111/bjep.12020
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SIG Writing of the European Association of Research on Learning and Instruction o la European 
Literacy Network, en Universidades internacionales de Utrecht, Gent, Amsterdam o Porto. 

 
1.3 Estancias en universidades y centros de investigación 
 
Ha realizado diferentes estancias de investigación internacionales que han dado lugar al 
establecimiento de líneas de colaboración estables con Equipos de Investigación de 
reconocido prestigio de Nottingham Trent University (Dr. Torrance), University of Amsterdam 
(Dr. Rijlaarsdam), University of Porto (Dr. Alves). 

• Estancia predoctoral de Investigación en Staffordshire University in Stoke on Trent 
University (UK), durante el año 2003. 

• Estancias de investigación posdoctoral en Amsterdam University (The Netherlands), 
durante los años: 2009 y 2010.  

• Estancias de investigación postdoctoral en Porto University (Portugal), durante los 
años 2012, 2013, 2024. 

• Estancia de investigación postdoctoral en Universidad Andrés Bello (Chile), durante el 
año 2023.  

 
 
ACTIVIDAD DOCENTE: 
2.1 Experiencia docente 
 
Desde el curso 02/03 hasta la actualidad ha impartido y sido responsable de diferentes 
asignaturas del área de Psicología Evolutiva y de la Educación, de Grado y Postgrado en las 
titulaciones de: Diplomaturas de Magisterio Educación Primaria, Educación Especial; 
Licenciatura de Psicopedagogía; Grados de Educación Primaria e Infantil; Master de 
Investigación en Psicología y Ciencias de la Educación, Master Universitario de Orientación 
Educativa; Programa de Doctorado en Psicología Educativa y Ciencias de la Educación, de la 
Universidad de León. 
  
 
2.2 Calidad de la actividad docente 
 
Cuenta con 4 evaluaciones positivas de su actividad docente dentro de la Universidad de León, 
correspondientes a los periodos de docencia, desde el 01/04/2001 al 31/03/2021, establecidas 
en base a: la docencia en primero, segundo y tercer ciclo, a partir de los informes individuales 
de las encuestas a estudiantes de evaluación de la calidad docentes y los partes de control 
horario.  Así como, adicionalmente, actividades de extensión universitaria, perfeccionamiento 
y servicio a la comunidad universitaria. 
 
2.3 Proyectos y actividades de innovación docente 
 
Forma parte activa de una línea de investigación e innovación docente universitaria, 
reconocida en la actualidad por la Universidad de León, con el Grupo de Innovación Docente, 
GID en la Enseñanza y el Aprendizaje de la Universidad de León. Dicha línea de innovación 
docente ha estado financiada desde el año 2004, hasta la actualidad, por 12 Proyectos de 
innovación docente de convocatoria competitivos: 2 proyectos financiados por la Junta de 
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Castilla y León, en la convocatoria de ayudas para la elaboración y desarrollo de proyectos en 
torno a la armonización y convergencia de la enseñanza y/o gestión universitaria en el Espacio 
Europeo de Educación Superior; 10 proyectos financiados por la Universidad de León, a través 
del Plan de Apoyo a la Innovación Docente de los Centros de la Universidad de León -PAID (6 
proyectos) y del Plan de Apoyo a los Grupos de Innovación Docente de la Universidad de León 
– PAGID (4 proyectos). Todos ellos han dado lugar a diferentes publicaciones científicas de 
innovación docente, artículos en revistas indexadas con índice de calidad (SJR) y manuales 
docentes.  
 
2.4 Tutorización docente: 
 
Ha sido responsable y tutora en la institución de acogida (Universidad de León), de diferentes 
estancias de investigación financiadas por diferentes organismos oficiales (European Cost 
Action IS1401; European Cost Action  IS0703; Conicyt ) de estudiantes internacionales pre y 
posdoctorales de diferentes Universidades internacionales, de países como Portugal y Chile. 
Ha sido tutora de números Trabajos Finales de Grado del Grado de Educación Infantil, y 
Trabajos Final de Máster de los Másteres de Orientación Educativa E investigación en 
Psicología y Ciencias de la Educación, Diplomas de Estudios Avanzados del Doctorado.  
 
 
ACTIVIDADES DE LIDERAZGO (PARA CU): 
 
3.1 Dirección de equipos de investigación 
 

• Directora de la Unidad de Investigación Consolidada UIC 309 reconocida por la Junta 
de Castilla y León desde el 2020 hasta la actualidad.  

• Directora del grupo de investigación consolidado de la Universidad de León Cognición 
y Aprendizaje de la Escritura y la Lectura – CAEL.  

  
 
3.2 Dirección de tesis doctorales 
 
Cuenta con la dirección de 12 tesis doctorales (4 de ellas con mención internacional y una 
distinguida con el premio extraordinario de doctorado de la Rama de Ciencias Sociales y 
Jurídicas de la ULE), de ellas 3 están en desarrollo.  
Así mismo, ha sido directora de 6 becas de formación doctoral logradas en convocatorias 
competitivas dependientes del Ministerio de Universidades (3 becas FPU), del Ministerio de 
Economía y Competitividad (1 beca FPI), de la Universidad de León (1 beca) y de la Junta de 
Castilla y León (1 beca FPI).  
 
3.3 Liderazgo en el ámbito de la dirección y gestión universitaria 

 
En el ámbito de la gestión científica: 
• Co-editora junto al Dr. Thierry Olive de la colección de libros Studies in Writing 

(https://brill.com/view/serial/SIW) desde octubre del 2014 hasta la actualidad. Dicha 
colección constituye junto a la revista (Journal of Writing Research), las dos 
publicaciones científicas (no de divulgación) dependientes de la sociedad científica SIG 

https://brill.com/view/serial/SIW
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Writing (Special Interest Group of Writing de la European Association Research 
on Learning and Instruction – EARLI). Publicada por la Editorial Brill, indexada en el 
SPI (Q1), situándose en el ranking general en el 2018, dentro de las editoriales 
extranjeras en el puesto número 6 de 96 (ICEE = 526.000). 

• Foundational Member of the European Literacy Network. 
• Representante de España en el Management Committee of the Cost Action IS 

1401, titled: "Strengthening Europeans' Capabilities By Establishing The European 
Literacy Network. 

• Miembro del Consejo de Dirección de la Asociación Científica de Psicología Educativa 
ACIPE. 

• Miembro del Consejo Editorial de las Revistas Científicas Reading and Writing, Papeles 
del Psicólogo, Aula Abierta (2 años).  
 

En el ámbito de la gestión académica: 
• Coordinadora del Programa de Doctorado en Psicología Educativa y Ciencias de la 

Educación de la Universidad de León (en la actualidad). 
• Coordinadora del Área de Psicología Evolutiva y de la Educación de la Universidad de 

León, años 2015-2017. 
• Miembro de la Comisión Académica del Máster de Investigación en Psicología y 

Ciencias de la Educación de la Universidad de León (en la actualidad). Secretaria de 
dicho máster durante 2 años.  

• Secretaria de la Comisión Académica del Programa de Doctorado en Psicología 
Educativa y Ciencias de la Educación de la Universidad de León.  
 

3.4 Reconocimientos y responsabilidad en organizaciones científicas y comités 
científicos y técnicos: 
 

• Revisor y Evaluador Científico de la European Association of Research on Learning and 
Instruction - EARLI (desde 2011 hasta la actualidad). 

• Scientific Reviewer of research projects, grant fellows, of the to the Research 
Foundation - Flanders (Fonds Wetenschappelijk Onderzoek - Vlaanderen, FWO) (desde 
2014); Evaluadora en el Fondo Nacional de Desarrollo Científico y Tecnológico  
FONDECyT  de Chile.  

• Evaluador de proyectos de investigación de la División de Coordinación, Evaluación y 
Seguimiento Científico y Técnico del Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 
(desde 2014).  

• Scientific Reviewer de: Learning and Instruction; Contemporary Educational 
Psychology; Reading and Writing; Frontiers in Psychology; Psicothema; Revista de 
Psicodidáctica; Anales de Psicología; Spanish Journal of Psychology; Infancia y 
Aprendizaje; Revista de Educación, etc. 

 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
OTROS MÉRITOS: 

De transferencia y divulgación científica y social: 
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• Convenios de Colaboración Científica con numerosos centros Educativos de León y 

provincia. 
• Elaboración de informes técnicos y científicos para centros educativos, Consejería de 

Educación de la Junta de Castilla y León. 
• Colaboraciones con diferentes empresas privadas como CUICUI Studios (especializada 

en la programación y diseño de diferentes software enfocados principalmente al 
ámbito educativo), UMBRALES LECTOESCRITURA (Especializada en formación 
continua dirigida a profesionales del ámbito educativo en toda Latinoamérica), 
É.DUCATE Uruguay (esta fundación se centra en el apoyo a profesionales de escuelas 
públicas de Uruguay, principalmente rurales).  

• Participación en dos proyectos financiados por la Fundación Española para la Ciencia 
y la Tecnología – FECYT, para actividades de divulgación científica.  

• Premio XIV Certamen Universitario Arquímedes, con el segundo premio en el área de 
Conocimiento de Ciencias Sociales y Humanidades; en el 2015, al TFM de la alumna 
María Arrimada, dirigido por la Dra. Raquel Fidalgo.  

• Concesión del Premio Innova Acción Social del Diario de León – Innova a la labor 
investigadora del grupo CAEL en 2024: Stop dificultad de aprendizaje – Grupo de 
Investigación CAEL de la Universidad de León.  

• Miembro de la Red Científica Leonardo de la Fundación BBVA. 


