
 
 

 

 
 
 

CURRÍCULUM ABREVIADO 

 
FECHA: 20 de enero de 2024 
 
NOMBRE Y APELLIDOS: María Paz García-Portilla González 
 
CUERPO: Catedrático Universidad 
 
UNIVERSIDAD O CENTRO: Universidad de Oviedo, Facultad de Medicina y CCSS 
 
RAMA DE CONOCIMIENTO: Medicina 
 
ÁREA DE CONOCIMIENTO: Psiquiatría 
 
SEXENIOS (RD 1086/89): 
 

- Periodos de Actividad Investigadora reconocidos por la CNEAI (Mº de Educación, Cultura y Deporte): 
4 tramos (1997-2002, 2003-2008, 2009-2014, 2015-2020). 
 
- Periodos de Transferencia de Conocimiento e Innovación reconocidos por la CNEAI (Mº de 
Educación, Cultura y Deporte): 1 tramo (2012-2018). 

 
ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO:  

 
- Artículos científicos 

• Publicaciones en Core Collection de la Web of Science: 354 
o Índice H: 38 
o Nº total de citaciones: 5.376 

- Tesis doctorales: Co-dirigido 22 Tesis Doctorales, de las cuales  
 
• 4 han recibido premio Extraordinario de Doctorado de la Universidad de Oviedo (CA 2001-2002, 

2006-2007, 2016-2017 y 2018-2019).  
• 4 han recibido el premio a la Mejor Tesis Doctoral, sección Otras Especialidades, de la Real 

Academia de Medicina del Principado de Asturias (años 2017, 2019, 2020 y 2021). 
• 2 han recibido el premio a la mejor Tesis Clínica del Instituto de Investigación Sanitaria del 

Principado de Asturias (años 2019 y 2020).  
 
- Proyectos de investigación: Proyectos de investigación ACTIVOS con financiación pública o 
privada, en los que soy IP: 
 
• Validación de biomarcardores diagnósticos diferenciales entre esquizofrenia y trastorno bipolar. 

Aproximación al primer episodio psicótico. IP: García-Portilla MP. Investigadores: Ana Coto 
Montes, Teresa Bobes Bascarán, Cristina Cachán Vega, Leticia González Blanco, Rubén Muñiz 
Sánchez, Yaiza Potes Ochoa, Pilar A. Sáiz Martínez. Entidad financiadora: Fundación Mutua 
Madrileña. Ref.: AP184182023. Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 31/08/2026. Cuantía total: 
75.000€ 

• Estudio piloto de implementación de una herramienta de cribado para la prevención, diagnóstico 
y tratamiento de pacientes con un trastorno psiquiátrico del neurodesarrollo: utilización del 
síndrome deleción 22q11.2 (22q11.2DS) como modelo. IP nacional: Vilella E. IP Oviedo: García-
Portilla MP. Investigadores Oviedo: Gonzalo Panigua, Teresa Bobes-Bascarán, Luis Jiménez, Elisa 
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Seijo, Leticia González Blanco, Ainoa García. Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III. 
Ref.: PMP22/00088. Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2025. Cuantía total: 1.679.997€ 

• Estudio de Validación de una Escala de Evaluación de la Funcionalidad Autopercibida (FAP-10) 
para Pacientes con Esquizofrenia. Estudio VALFASS. IP nacional: García-Portilla MP. 
Investigadores equipo Oviedo: Leticia González Blanco, Pilar A. Sáiz Martínez, Clara Martínez-Cao. 
Entidad financiadora: Otsuka Pharmaceutical SA. Ref.: Valfass Z01-307-00345. Fecha de inicio-fin: 
01/04/2023 - 31/10/2023 

• SchizOMICS: Estudio multidisciplinar CIBER para optimizar el tratamiento de la esquizofrenia 
utilizando datos multi-omics y biología de sistemas. IP nacional: Labad J. IP Oviedo: García-Portilla 
MP. Investigadores Oviedo: Julio Bobes, Gonzalo Panigua, Pilar A. Sáiz, Julia Rodríguez, Leticia 
González Blanco, Ainoa García. Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III. Ref.: 
ICI21/00089. Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2024. Cuantía total: 1.192.431€ 

• Programa de Ayudas a los Grupos de Investigación del Principado de Asturias (GRUPIN) 2021-23. 
Grupo de Investigación en Psiquiatría. IP: García-Portilla MP. Entidad financiadora: Gobierno del 
Principado de Asturias. Ref.: IDI/2021/000111. Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2023. 
Cuantía total: 202.382,27€ 

 
- Ensayos clínicos ACTIVOS en los que soy IP 
 
• A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Efficacy and 

Safety of Pimavanserin as Adjunctive Treatment for the Negative Symptoms of Schizophrenia 
(ADVANCE-2). IP: García-Portilla MP. Ref.: ACP-103-064. Entidad financiadora: Acadia 
Pharmaceuticals. 

• A 52-Week, Open-Label, Extension Study of Pimavanserin for the Adjunctive Treatment of 
Schizophrenia. IP: García-Portilla MP. Ref.: ACP-103-135. Entidad financiadora: Acadia 
Pharmaceuticals. 

• A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled Trial of Adjunctive Troriluzole in Obsessive 
Compulsive Disorder. IP: García-Portilla MP. Ref.: BHV4157-303. Entidad financiadora: Biohaven 
Pharmaceuticals, Inc. 

• A Multicenter, Long-Term Open-Label Safety Study of Adjunctive Troriluzole in Subjects with 
Obsessive Compulsive Disorder. IP: García-Portilla MP. Ref.: BHV4157-209. Entidad financiadora: 
Biohaven Pharmaceuticals, Inc. 

• Phase 2, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study to Assess the Effects of 
Ro6889450 (Ralmitaront) in Patients with Schizophrenia or Schizoaffective Disorder and Negative 
Symptoms. IP: García-Portilla MP. Ref.: BP40283. Entidad financiadora: F. Hoffmann-La Roche Ltd. 

• A Randomized, Stratified, Double-blind, Placebo-Controlled Study to Investigate the Efficacy, 
Safety and Tolerability of JNJ-55308942 in Bipolar Depression. IP: García-Portilla MP. Ref.: 
55308942BIP2001. Entidad financiadora: Janssen Research & Development, LLC. 

 
- Registros de la propiedad intelectual  
 
• Título propiedad industrial registrada: DIAGNÓSTICO MOLECULAR DIFERENCIADOR TEMPRANO 

TRAS PRIMER EPISODIO PSICÓTICO EN TRASTORNOS MENTALES GRAVES. 
Inventores/autores/obtentores: María Paz García-Portilla González; Julio Bobes Garcia; José 
Antonio Boga Riveiro; Cristina Cachán Vega; Ana María Coto Montes; José María González Alba; 
Leticia González Blanco; Nerea Menéndez Coto; Yaiza Potes Ochoa; Pilar Alejandra Sáiz Martínez.  
Nº de solicitud: 00765-01327105. País de inscripción: España, Principado de Asturias. Fecha de 
registro: 29/05/2023 

• Título propiedad industrial registrada: PROTEOMICA DE EXPRESION DIFERENCIAL EN 
TRASTORNOS MENTALES GRAVES. TECNICA DE DIAGNOSTICO MOLECULAR EN ESQUIZOFRENIA Y 
TRASTORNO BIPOLAR.  
Inventores/autores/obtentores: María Paz García-Portilla González; Julio Bobes Garcia; José 
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Antonio Boga Riveiro; Cristina Cachán Vega; Ana María Coto Montes; José María González Alba; 
Leticia González Blanco; Nerea Menéndez Coto; Yaiza Potes Ochoa; Pilar Alejandra Sáiz Martínez.  
País de inscripción: España, Principado de Asturias. 

 
 
ACTIVIDAD DOCENTE: 
 

- Trienios docentes reconocidos: 5 trienios. 
 
• 3 trienios como Titular Universidad (periodos: 17-03-1993 – 16-03-1998, 17-03-1998 – 16-03-2003, 

y 17-03-2003 – 30-08-2009).  
• 2 trienios como Catedrático Universidad (periodos: 31-08-2009 – 27-04-2018 y 28-04-2018 – 27-

04-2023). 
 

- Actividad docente realizada: Área de Psiquiatría, Departamento de Medicina, Universidad de 
Oviedo. 
 
• Colaboradora de Honor: 1988-1993 
• Profesora Asociada tipo 3: 1993-1999 
• Visiting Assistant Professor of Psychiatry, University of Pitssburgh, PA, EEUU: julio – diciembre 1994 
• Profesora Titular Universidad TC: 1999-2006 
• Profesora Titular Universidad TP: 2006-2010 
• Profesora Titular Universidad Vinculada TP: 2010 – 26 diciembre 2016 
• Catedrática Vinculada de Psiquiatría: 27 diciembre 2016 – continúa. 

 
 
ACTIVIDADES DE LIDERAZGO (PARA CU): 

 
• Directora del Área de Psiquiatría de la Universidad de Oviedo: 1 septiembre 2022 – continúa. 
• Coordinadora del Área de Neurociencia y Órganos de los Sentidos del Instituto de Investigación 

Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA): 1 septiembre 2022- continúa. 
• IP del grupo de Investigación en Psiquiatría (PsiOvi) del ISPA: 1 septiembre 2022 – continúa. 
• IP del GRUPIN  
• Co-IP del grupo CB/07/09/0020 (Universidad de Oviedo) del CIBERSAM: enero 2017 – continúa. 
• Subdirectora del Instituto de Neurociencias del Principado de Asturias (INEUROPA): 1 septiembre 

2021 – continúa. 
• IP del grupo de Investigación en Psiquiatría (PsiOvi) del INEUROPA: 1 septiembre 2022 – continúa. 
• Miembro del Comité Científico Externo del Institut d'Investigació Sanitària Pere Virgili (IISPV): 

diciembre 2018 – continúa. 
• Presidente de la Sociedad Asturiana de Psiquiatría: diciembre 2008 - diciembre 2010. 
• Secretario de la Sociedad Española de Psiquiatría: octubre 2016 - septiembre 2019. 
• Miembro del Board de la European Psychiatric Association: marzo 2014 - marzo 2018. 

 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
• Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría, Área Sanitaria IV (Oviedo): 28 de junio 2010 – 

continúa. 
o Coordinadora del Centro de Salud Mental de La Corredoria: 2014 – 2018. 
o Coordinadora del Centro de Salud Mental de La Ería: 2018 – 2022. 

• Psiquiatra consultor, Centro Médico de Asturias (Oviedo): 2006 – diciembre 2016. 
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OTROS MÉRITOS: 
 
• Miembro de la Comisión de Docencia del Departamento de Medicina de la Universidad de 

Oviedo: 1998 – 2006. 
• Secretario del Departamento de Medicina de la Universidad de Oviedo: 2000 -2004. 
• Vocal de la Junta Directiva del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Asturias: 1990-1996. 
• Académica Correspondiente de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias: ingreso 

el 26 de enero de 2012. 
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